16 DICEMBRE 2016 * AULA MAGNA DEL RETTORATO e VIA VERDI 8, TORINO ¢ INGRESSO LIBERO

FROM THE SII.V
TO THE GOLDE

INIZIATIVE E RICERCHE SUL TERRITORIO PIEMONTESE .
PER PROMUOVERE L’INVECCHIAMENTO ATTIVO

L'iniziativa intende divulgare alcune esperienze condotte
sul territorio piemontese nell’ambito della promozione
contributi  per
presentare |’anziano considerando le sue abilita
fisico-funzionali, cognitive e sociali e sottolineando

il ruolo delle interazioni con strumenti e servizi in

dell’invecchiamento attivo. Sedici

differenti contesti di vita e lavoro.

PROGRAMMA

8.30/9.00
REGISTRAZIONE DEI PARTECIPANTI

9.00/9.30
SALUTI DI BENVENUTO

Marina Merana - Dirigente Area Servizi Socio
Sanitari - Comune di Torino.

Giuliana Moda - Assessorato tutela salute e sanita -
Regione Piemonte.

Cristina Mosso - ‘Coordinatrice della Scuola di
Dottorato in Scienze Umane e Sociali - Universita
degli Studi di Torino.

9.30/10.00
LECTIO MAGISTRALIS

Invecchiare bene dipende da noi. Il ruolo della
salute psicosociale.

Rabih Chattat - Dipartimento di Psicologia -
Universita degli Studi di Bologna

10.00/11.00
ANZIANI IN PIEMONTE

* Accendete una stella di luce che porti speranza.
Margherita De Andreis Keller - Presidente del
Consiglio dei Seniores

e Teknotre, un traghetto per affrontare meglio la
terza eta.
Bruno Sartore - Teknotre

* Il ruolo psicologico della cultura nell’Invecchia-
mento Attivo e Salutare.
Luciano Peirone - UNITRE Torino - Dipartimento
di Medicina Molecolare e Traslazionale -
Universita di Brescia

e TJerza eta: Anziani, Vecchi come vivono?
La societa cosa offre?
Giovanni Bresciani - Circoscrizione 8

Moderatore: Emanuela Rabaglietti - Dipartimento
di Psicologia - Presidente del corso di laurea in
Scienze dell’Educazione Motoria e delle Attivita
adattate - Universita degli Studi di Torino

11.00/11.30 - COFFEE BREAK

11.30/12.30
ANZIANI AL LAVORO

Key lecture: Esperienze nell’ambito lavorativo.

Luigi dal Cason - Ecotarget srl

* Invecchiamento in agricoltura. Percezione dei
rischi e comportamenti di sicurezza.
Federica Caffaro - CNR IMAMOTER Istituto
per le Macchine Agricole e Movimento Terra del
Consiglio Nazionale delle Ricerche
Andrea Tosatto - SUISM Centro Servizi -
Universita degli Studi di Torino

* [’invecchiamento dei professionisti della salute:
problemi e prospettive.
Michele Presutti - ASL TO3

* Invecchiare negli asili nido: Criticita e Sostenibilita
al lavoro delle educatrici.
llaria Sottimano - Dipartimento di Psicologia -
Universita degli Studi di Torino

Moderatore: Luigi dal Cason

12.30/14.00 - PAUSA PRANZO

14.00/14.30
LECTIO MAGISTRALIS

Il cervello che invecchia: uno stadio nello sviluppo
dell’individuo.

Alessandro Vercelli - Dipartimento di Neuroscienze
- Universita degli Studi di Torino.

14.30/15.30
ANZIANI E SPAZIO DI VITA

Key lecture: Llanziano in Piemonte:
ponderali, statura, e capacita funzionali.
Margherita Micheletti Cremasco - Dipartimento di
Scienze dellaVita e Biologia dei Sistemi - Universita
degli Studi di Torino
e [a caduta nella terza eta: cause, rischi e
prevenzione.
Paolo Riccardo Brustio - Dipartimento di Scienze
Mediche e Dipartimento di Psicologia
Universita degli Studi di Torino
* [‘ambiente protesico.
Antonella Palmisano - A.O.U. Citta della Salute e
della Scienza di Torino
Moderatore: Margherita Micheletti Cremasco

aspetti

15.30/16.30
ATTIVA-MENTE ANZIANI

e Innovazioni e stile di vita. Elementi per un
invecchiamento attivo.
Marco Bazzani/Antonella Frisiello - ISMB Istituto
Superiore Mario Boella

* Musica e terza eta: Prevenire il declino psico-
funzionale attraverso un intervento di Brainwave
Entrainment.
Lucia Urgese - Dipartimento di Psicologia -
Universita degli Studi di Torino

e Cognitive Stimulation Therapy:
cognitiva e creativita nell’anziano.
Valentina Accattino - RSA Casamia Borgaro -
Orpea

Moderatore: Marco Bazzani

stimolazione

16.30/17.00 - DISCUSSIONE

17.00/17.30 - SALUTI, RINGRAZIAMENTI
E FINE DEI LAVORI

SI PREGA DI CONFERMARE LA PROPRIA PRESENZA INVIANDO UNA E-MAIL

INFORMAZIONI

silvertothegoldenage@gmail.com

L'evento & sostenuto da Fondazione Fondo Ricerca e Talenti grazie alle risorse derivanti dalla destinazione del 5x1000 all’Universita degli Studi di Torino.
Prima fondazione universitaria piemontese, Fondazione Fondo Ricerca e Talenti finanzia e sostiene studenti e ricercatori nelle iniziative di divulgazione

scientifica rivolte alla cittadinanza.
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Finanziamento della ricerca scientifica
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